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 2 .  Ementa:  Discute aspectos fundamentais de avaliação e  intervenção durante o processo de Reabilitação Cardiovascular,  Metabólica e Pulmonar . Discussão de artigos científicos e aspectos atuais do 

reabilitação cardiovascular e pulmonar. Os tópicos discutidos estarão de acordo com o interesse e necessidade do grupo de alunos a fim de contribuir para o desenvolvimento de projetos de pesquisa e defesa de 

dissertação e tese. Destacam-se os possíveis tópicos que serão abordados: Avaliação da Capacidade Cardiorrespiratória, Muscular e Função Pulmonar. Estratificação de Risco. Exercício Terapêutico. Ajustes Agudos 

e Crônicos ao Exercício 
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